
Liebe Eltern und Schüler der 
Jahrgangsstufen 5, 6 und 7!

Vor Ihnen/Euch liegt das neue Angebot zur 
Pädagogischen  Mittagsbetreuung.  Wir 
wünschen viel Spaß und viel Erfolg bei un-
seren  interessanten  Arbeitsgemeinschaf-
ten. Die Teilnahme ist freiwillig.
Einmal erfolgte Anmeldungen sind aller-
dings verbindlich und gelten für das ge-
samte Schulhalbjahr.
Die Angebote finden überwiegend in der 8. 
und 9. Stunde statt.  Bei einstündigen An-
geboten  kann  man  vorher  oder  nachher 
noch Hausaufgaben in unserem Mittelstu-
fenlernzentrum erledigen. 
Die Mittagspause dauert von 12.45 Uhr 
bis 13.30 Uhr. Die Schüler können in die-
ser Zeit essen gehen.

Hausaufgabenbetreuung
Unsere Hausaufgabenbetreuung findet von 
13 bis 15 Uhr statt. Hier können die Haus-
aufgaben in einer konzentrierten Arbeitsat-
mosphäre  erledigt  werden.  Meldet  Euch 
bitte für die Hausaufgabenbetreuung an. 
Montag,  Dienstag,  Mittwoch,  Donners-
tag: Herr Hanus, Herr Grote, MLZ.

MONTAG
Rudern – Sport und 
Spaß auf der Lahn

Rudern ist fester Bestandteil 
des AG-Angebotes an unse-
rem Gymnasium.
Erste  Wassergewöhnungen 

in 4er-Booten, das Erlernen der Skulltechnik – 
alles, was das Rudern ausmacht, wird hier ge-
boten.
Leitung: Herr Bruchmeier, Bootshaus an 
der Lahn

Klettern
(Jahrgangsstufe 5 und 6) 

Wer gerne klettert, ist hier genau richtig. Man 
lernt nicht nur die richtigen Techniken, sondern 
hat auch viel Spaß dabei. Es geht aufwärts.
Leitung: Herr Bickel, Kreissporthalle

DIENSTAG
Rudern – Sport und Spaß auf der Lahn 
Beschreibung: Siehe Montag!
Leitung: Herr Funk, Bootshaus an der Lahn

MITTWOCH
English Book and Movie Club

(Jahrgangsstufe 5 und 6)
Ihr  liebt  gute  Filme  und/oder 
lest  gerne? Ihr  habt  Lust  auf 
englische  Comics  und  Bü-
cher? Ihr seid an Englisch in-
teressiert? Dann seid ihr hier 
genau richtig. 
Leitung: Frau Veddeler, Sprachlabor

Förderunterricht Mathematik
(Jahrgangsstufe 5 und 6)

Das  Angebot  richtet  sich  besonders  an  die 
Schüler/innen, für die nach Ansicht der unter-
richtenden Lehrer/innen ein besonderer För-
derbedarf  im Fach Mathematik  besteht.  Der 
Stoff wird systematisch wiederholt und geübt. 
Die regelmäßige Teilnahme ist verbindlich.
Leitung: Frau Merget, V02

Förderunterricht Französisch
(Jahrgangsstufe 6 und 7)

 Dieses  Angebot  richtet  sich  besonders  an 
Schüler/innen der Jahrgangsstufe 6 und 7, für 
die ein besonderer Förderbedarf  besteht.  In 
kleinen Gruppen wird der bereits 
behandeltet Lehrstoff durch ver-
schiedene  Methoden  systema-
tisch  wiederholt  und  geübt. 
Durch Rätsel und Lernspiele soll 
Abwechslung  geschaffen  wer-
den.
Leitung: Frau Balkhausen-Pohlner, 
Neubau 1

Förderunterricht Deutsch 
(Jahrgangsstufe 6)

Das  Angebot  richtet  sich  besonders  an  die 
Schüler/innen, für die nach Einschätzung der 
unterrichtenden Lehrer/innen ein besonderer 
Förderbedarf  im Fach Deutsch besteht.  Die 
Lese- und Schreibkompetenzen sollen gezielt 
geschult werden. Die regelmäßige Teilnahme 
ist verbindlich.
Leitung:  Frau  Kanthak,  nur  9.  Stunde, 
Neubau 4
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NAWI-AG (Biologie, Chemie und Physik)
Experimentieren,  Entdecken,  For-
schen, Ausflüge und Themen, für die 
im  normalen  Unterricht  keine  Zeit 
bleibt! Die Schüler/innen lernen prak-
tisches  und  selbständiges  Arbeiten 
und  die  Nutzung  des  Internets  im 
Rahmen  naturwissenschaftlicher 

Themen. 
Leitung:  Frau Pulz,  Frau Sames, 7.  und 8. 
Stunde, Biologie 6

DONNERSTAG
Förderunterricht Mathematik

(Jahrgangsstufe 5)
Beschreibung: Siehe Mittwoch!
Leitung: Frau Pfrogner, nur 8. Stunde, V 04 

Förderunterricht Englisch 
(Jahrgangsstufe 6)

Das  Angebot  richtet  sich  besonders  an  die 
Schüler/innen, für die nach Ansicht der unter-
richtenden  Lehrer/innen  ein  besonderer  För-
derbedarf im Fach Englisch besteht. In kleinen 
Gruppen wird der Lernstoff  systematisch wie-
derholt und geübt. Die regelmäßige Teilnahme 
ist für das gesamte Schuljahr verbindlich.
Leitung: Frau Neusser, nur 8. Stunde, 
Neubau 1

Förderunterricht Deutsch
(Jahrgangsstufe 6)

Beschreibung: Siehe Mittwoch!
Leitung: Herr Wabnik, nur 6. Stunde, 
Neubau 2

Förderunterricht Deutsch
(Jahrgangsstufe 5)

Beschreibung: Siehe Mittwoch!
Leitung: Herr Wabnik, nur 7. Stunde, 
Neubau 2

FREITAG
Fußball für Mädchen

Alle  am  Fußball  interessierten 
Mädchen  (Anfängerrinnen  und 
Fortgeschrittene)  erlernen  die 
Grundtechniken  dieses  beliebten 
Mannschaftsspiels.
Die fortgeschrittenen Spielerinnen können bei 
„Jugend trainiert für Olympia“ teilnehmen.
Leitung: Herr Pankratz, Hes 1, ab 12.50 Uhr

Fußball für Jungen
Hallo Jungs! Ihr bewundert die Schusstechnik 
von Ballack und die Dribblings von Lahm? Die 
Grundlagen könnt ihr ab sofort hier lernen. Ne-
ben viel Technik und ein wenig Taktik stehen 
natürlich  jede  Menge  Spielformen  auf  dem 
Programm. 
Leitung: Herr Bröckl, Hes 2, ab 12.50 Uhr 
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